
DIÁLOGO
EUROPEO DE 
TERAPIAS
CREATIVAS Y
SALUD MENTAL

CONGRESO INTERNACIONAL

 Inscríbete aquí

Entrada
libre hasta
completar
aforo

Solicitud de créditos
de formación continua

PROGRAMA
8:00h - Recepción y acreditaciones

09:30h - Muestra Espacio Arteterapia de ASCATEC

Dña Águeda Fumero Roque, Consejera Insular De Acción Social. Excmo
Cabildo de Tenerife. Dr. Francisco Rodríguez Pulido. Profesor titular de
Psiquiatría ULL. Nayra Caballero Estebaranz. Doctora en Ciencias
Médicas. Licenciada en Psicología. Presidenta de ASCATEC. 

8:30h - Inauguración institucional del Congreso.

El Grupo como un Todo: Creando Pertenencia a
Través de la Arteterapia Vivencial

09:00h - Conferencia Magistral. Francisco
Ladeira (Portugal)

Aplicaciones del teatro a la salud mental:  los casos del
psicodrama, del teatro playback (terapéutico) y del teatro foro 

09:40h - Conferencia Magistral. Dr. António- José
Gonzalez (Portugal)

7 de octubre de 2026
Auditorio de Tenerife

 Adán Martín. 
Sala espacio Multifuncional

8:00 a 15 :00 horas

Dña Águeda Fumero Roque, Consejera Insular De Acción Social. Cabildo
de Tenerife. Dña.Yazmina León Martínez. Gerente del Instituto Insular de
Atención Social y Sociosanitaria (IASS). Dña. Beatriz Durán Hernández.
Directora de la Unidad de Dependencia del IASS. 

8:45h - Mesa institucional: Las terapias creativas
y las políticas de integración del Excm. Cabildo
insular de Tenerife.

Organiza:

Colabora:

10:10h - Presentación del corto de ASCATEC.
Director : Jaime Falero.

Danzaterapia Clínica: La Construcción de un Cuerpo
Expresivo en Relación. 

10:40h - Conferencia Magistral. Dr. Benoit Lesage
(Francia)

11:10h - Muestra Espacio Danzaterapia de
 ASCATEC

Amplía información aquí

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfBlGLgXdO8_-gWHtIASVY5MwMvTg9olrZb3B0V6mq3-Q_KfA/viewform
https://www.ascatec.org/_files/ugd/de97f1_0a911f4a5fd54322aaed72fc4e3a65b8.pdf


11:20h - Descanso. Coffee break.

11:50h - Presentación del libro: Creatividad subjetividad
y salud mental: hacia una neurofenomenología
relacional de las terapias creativas.
Dr. Francisco Rodríguez Pulido profesor titular de psiquiatría ULL. Miembro
fundador de ASCATEC. Nayra Caballero Estebaranz. Doctora en Ciencias
Médicas. Licenciada en Psicología. Presidenta de ASCATEC.

14:30h - Cierre y clausura congreso

Dr. Francisco Rodríguez Pulido. Profesor Titular de Psiquiatría. Miembro
fundador de ASCATEC. Dra. Nayra Caballero Estebaranz. Doctora en Ciencias
Médica. Licenciada en Psicología. Presidenta de ASCATEC. Noelia García
Possamay. Psicóloga General Sanitaria y Máster en Danzaterapia. Belén Noda
Guigou. Psicóloga y Máster en Arteterapia.

13:35h - Experiencia desarrollada en la isla de
Tenerife con terapias creativas.
Realidad y retos de las Terapias Creativas en el sistema
de salud canario.

TALLERES
adicionales al congreso

Inscríbete aquí
Aforo limitado a los talleres por
orden de incripción

6/10/26
Facultad de
Medicina ULL
de 16:00 a 19:00h

Taller de Danza movimiento terapia:
Dr. Benoit Lesage (Francia). Aula 1A

Taller de Musicoterapia: Beatriz
Amorós Sánchez (España). Aula 2A

Taller de Arteterapia: Francisco
Ladeira (Portugal). Aula 3A

Taller de Psicodrama y Teatro Playback
aplicados en Terapia: Dr. António- José
Gonzalez (Portugal). Aula 5A

Médico, doctor en Ciencias Humanas y especialista en danzaterapia.
Fundador de IRPECOR y formador internacional, ha impartido docencia
en universidades francesas. Autor de numerosas obras y publicaciones
sobre cuerpo, movimiento y salud mental.

Directora del Área de Música de UNIR, docente e investigadora
especializada en musicoterapia. Desarrolla su labor clínica en salud
mental desde el modelo Nordoff-Robbins y lidera proyectos
innovadores sobre tecnología, inteligencia artificial y terapia musical.

Arte terapeuta y arte psicoterapeuta, docente de la SPAT y especialista en
salud mental y rehabilitación psicosocial. Combina la práctica clínica, la
formación y la investigación, con especial interés en la integración de los
juegos de rol en contextos terapéuticos y de arteterapia.

Psicólogo y doctor en Psicología de la Educación, especialista en teatro
aplicado, psicodrama y artes expresivas. Fundador de dISPArteatro y
del Proyecto Eco, combina la docencia universitaria con el trabajo
terapéutico y comunitario para promover la inclusión y la salud mental.

Perspectivas reflexivas sobre la práctica clínica psicodinámica y
un proyecto de investigación mediante un ensayo clínico
aleatorizado (RCT) de doble ciego con personas que padecen
esquizofrenia.

12:20h - Conferencia Magistral. Dr. Inge Nygaard
Pedersen (Dinamarca)

Integrando el cuerpo: danza movimiento terapia en psiquiatría 

13:05h - Conferencia Magistral. Dr. Vincenzo Puxeddu 
 (Italia)

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdN8st402CewR9TIUzTLU2iI0vo3jVEd8F38aXgJg5c0C78gg/viewform
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