INTRODUCCION

Al calor de los recursos comunitarios para la recuperacién personal y
clinica de las personas con trastornos mentales graves asociados a la
implementacién del PIRP (Plan Insular de Rehabilitacién Psicosocial),
financiado por el IASS y el SCS, surgié la constitucién de ASCATEC (Aso-
ciacién Canaria de Terapias Creativas). En su seno se han articulado
durante més de 10 afos diferentes espacios para la creacién artistica con
una finalidad terapéutica como expresién de la subjetividad individual.
En estas Jornadas, a diferencia de las anteriores, exponemos de forma
mds sistemdtica nuestras maneras y estilo de trabajo y favorecemos el
intercambio de experiencias con otras Comunidades y profesionales del
pais que trabajan con técnicas creativas colaborando o en el dmbito de
la asistencia sanitaria pblica para la mejora de las prestaciones que
reciben las personas con trastornos mentales graves. A través del didlogo
con las artes se justifica este intercambio cientifico que genera salud.

PROGRAMA CIENTIFICO

8.00 h.

Inauguracién y Presentacién de las Jornadas.

Diia. Maria Coromoto Yanes Gonzélez. Consejera Insular del Area de Gobierno
Abierto, Accién Social y Atencién Ciudadana. Cabildo de Tenerife.

Dr. Francisco Rodriguez Pulido. Profesor Titular de Psiquiatria ULL.
Responsable Plan Insular de Rehabilitacién Psicosocial. Tenerife.

8.30-10.00 h.

MESA 1. La musicoterapia y su impacto en la salud en los trastornos
mentales.

Elvira Martin Martin. Musicoterapeuta, Psicologa y Terapeuta GIM (Mésica e
imagen guiada). Desarrollo programas de musicoterapia en los dispositivos de
rehabilitacién psicosocial de Huesca y en la provincia de Céceres.

Loly Hernandez Alonso. Responsable del espacio de musicoterapia de Ascatec.

Ana Julia Velasco. Musicoterapeuta. Exresponsable del Centro de Dia de
Salamanca.

Modera: Patricia Guillén Barroso. Licenciada en Psicologia. Secretaria Junta
Directiva ASCATEC.

10.00-11.30 h.

MESA 2. La dramaterapia y la danzaterapia y su impacto en la salud
para los trastornos mentales.

Gloria Garcia Pinares. Danza Movimiento Terapeuta (DMT) en la Universidad de
Goldsmiths de Londres y en la UAB de Barcelona.

Beatriz Vera Garcia. Responsable del espacio de Danzaterapia ASCATEC.
Pedro Cuadrado. Responsable del espacio de Dramaterapia de ASCATEC.

Presentacién video documental del grupo de teatro de ASCATEC: «Viaje,
experiencia y actuacién en Barcelona» realizado por Sergio Méndez.

Modera: Francisco Rodriguez Pulido. Profesor titular de Psiquiatria.

12.00h-12.45 h.

La escrituroterapia.

José Manvuel Lalana Cuenca. Psiquiatra en Centro de Salud Mental Pirineos de
Huesca. Servicio Aragonés de Salud

12.45-14.15 h.

MESA 3. Arteterapia y su impacto en la salud de las personas con
Trastorno Mental Grave.

Ana Moreno Pueyo. Psicéloga. Arteterapeuta en Centro de Rehabilitacion
Psicosocial en Santo Cristo de los Milagros. Docente del Mdster de Arteterapia
de la Universidad de Granada. Profesora asociada en la Universidad de
Ciencias Humanas y Educacién de Huesca

Rosa Cubillo Lépez. Responsable del espacio de Arteterapia de ASCATEC.
Profesora Facultad de Ciencias de las Humanidades, seccién Bellas Artes. ULL.

Maria del Rio Diéguez. Arteterapeuta. Doctora en Bellas Artes. Profesora de la
UAM. Coordinadora del Programa de Arteterapia del Servicio de Psiquiatria del
Hospital Puerta de Hierro de Madrid.

Modera: Nayra Caballero Estebaranz. Doctora en Ciencias Médicas y
Licenciada en Psicologia.

14.30-15.00 h.

Clausura Dia Mundial de la Salud Mental.

Francisco Rodriguez Pulido.
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